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Parkinson Table Tennis Austria — was macht dieser Verein eigentlich? IJTA

Wir, Parkinson Table Tennis Austria, www.ptta.at (vormals PingPongParkinson Osterreich), sind eine
osterreichweite Ansprechplattform fir Parkinson-Betroffene, als auch die 0sterreichische Parkinson-
Gesellschaft, Pharmafirmen, 6ffentliche Sponsoren, den OTTV usw.

WIR:

Bemulhen uns seit 2022, Parkinson-Betroffene dsterreichweit das Tischtennis-Spielen bei TT-
Vereinen zu ermdglichen, da Tischtennis-Spielen durch die so wichtige Bewegungskoordination
nachgewiesenermaBen das Fortschreiten von Parkinson verlangsamen kann

Vernetzen uns laufend mit weiteren Selbsthilfegruppen und Tischtennis-Vereinen, um so mehr
Parkinson-Betroffene zu erreichen, und in Zukunft in jedem Bundesland an mehreren
Standorten das Tischtennis-Spielen zu ermaoglichen

Oft entwickeln sich ,,offizielle Standorte®, die wir dann auf unserer Homepage zur eigenen
Recherche nennen durfen, weil zuerst einer oder zwei privat bei einem Verein gespielt haben,
und wir dann nachgehakt haben, ob wir das nicht offiziell bewerben dlrften —was fur beide
Vereine ein win-win-Situation ist — diese bekommen neue Mitglieder, wir kbnnen Betroffene
vermitteln, bzw. findet man online mehr Standorte...

Bieten unseren Mitgliedern den Austausch mit Gleichgesinnten in geléster Atmosphare

Stellen auf Wunsch Kontakt zu anderen Parkinson-Selbsthilfegruppen her

Sind Mitglied beim Selbsthilfe-Dachverband Niederdsterreich

Sind Uber regelmaBige Workshops (2x pro Jahr) mit anderen Selbsthilfeverbanden vernetzt (z.B.
Morbus Crohn, Cochlea, Rheumaliga, Psoriasis, Morbus Bechterew, Lupus, u.v.m...) und
kdnnen so auch Kontakte bei anderen Beeintradchtigungen vermitteln

Veranstalten freundschaftliche Wettkdmpfe zwischen den Trainingsstandorten, aber auch
kleinere und groBere Turniere (Cups, Vereinsmeisterschaften, Osterreichische Meisterschaften
in Kooperation mit dem OTTV)

Sammeln Termine von anderen Turnieren und stellen die nétigen Infos flr Personen, die ofter
Turniere spielen wollen, zusammen

Versuchen laufend, Sponsormaoglichkeiten flr Vereinsaktivitaten auszuverhandeln
Ermoglichen unseren Trainern Fortbildungen

Versuchen, weitere Trainer und Betreuer flr unsere Tischtennis-Trainingsstandorte zu finden
Machen auf Veranstaltungen im Rahmen des Weltparkinsontags, von Arztegesellschaften oder
anderen Parkinson-Selbsthilfegruppen aufmerksam

Stellen unseren Verein bei ebensolchen Veranstaltungen vor, und konnten dadurch schon einige
von Parkinson betroffene Personen direkt im Rahmen der Veranstaltung an Tischtennisgruppen
in ihrer Umgebung weitervermitteln

Geben seridse Informationen zu aktuellen Forschungsergebnissen, Aktionen, Vortragen,
Studien von mit der Thematik befassten Pharmafirmen/Neurorehabilitationsunternehmen
weiter, bzw. informieren Uber seriose neue Studien (von z.B. Fachhochschulen,...), die
Teilnehmer suchen, wo man sich dann bei Interesse selbstandig melden/teilnehmen kann
Geben Hinweise auf Berichte/Beitrage im Fernsehen, die sich mit Parkinson befassen

Mit einem kleinen jahrlichen Unkostenbeitrag von zur Zeit € 20,- wird unsere ehrenamtliche
Buroarbeit finanziert, z.B. Homepage, Drucker, Portospesen, und meist wird auch einmalim
Jahrim Rahmen eines Vereinsturniers bzw. der Mitgliederversammlung fur alle eine Jause
spendiert

Und vieles mehr...

Dafir sind wir aber auch auf Mitglieder, Sponsoren, Forderer etc. angewiesen...
Wir wirden uns freuen, wenn auch Sie unseren Verein unterstlitzen mochten!

Dankeschon

lhre PTTA-Obfrau, Hermine Hofner M\,‘J M



